Przedwiosenny bieg na orientacje
@Y ,Zorientowane Kozy 2019”
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Regulamin zawodéw w biegu na orientacje ,,Zorientowane Kozy 2019”
1. Organizatorzy zawodow:
» Centrum Sportowo - Widowiskowe w Kozach, pl. ks. Karola Kochaja 1, 43-340 Kozy.
2. Zespot organizatorow:

Kierownik zawodéw: Konrad Hamerlak,
Sedzia gtéwny: Krzysztof Wojarski,
Budowniczy tras: Krzysztof Wojarski,
Kierownik startu: Krzysztof Bodzek,
Kierownik mety: Tomasz Witek,

Biuro zawodow: Kamilla Wojarska.
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» Informacja zawoddéw: Magdalena Duda.
3. Cel zawoddw:

» popularyzacja biegéw na orientacje w$réd mieszkaricow Gminy Kozy,
» promocja Gminy Kozy oraz Centrum Sportowo-Widowiskowego,
» poszerzenie oferty nowych form rekreacji dostepnych w Kozach,
» propagowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego.
4. Uczestnicy:

» zawody ogoélnodostepne dla wszystkich lubigcych dobrg zabawe oraz aktywny sposéb spedzania
wolnego czasu.

5. Termin i miejsce zawoddw:
» 2 marca 2018 r /sobota/ start godzina 11:00, miejsce: 43-340 Kozy, pl. ks. Karola Kochaja 1
6. Trasy i kategorie:

» A (dtugosc¢ ok. 3,1 km, 21 PK) — start indywidualny z oddzielna klasyfikacjg dla kobiet i mezczyzn,
» B (dtugosé ok. 2,5 km, 19 PK) — start indywidualny z oddzielng klasyfikacjg dla kobiet i mezczyzn,
» C (dtugosé ok. 2,5 km, 19 PK) — start w zespotach 2-osobowych, z oddzielng klasyfikacjg dla kobiet,
mezczyzn, zespotéw mieszanych,
» R (dtugosé ok. 2,1 km 17 PK) — dla zespotéw rodzinnych (rodzice z dzie¢mi do lat 12).
7. Mapa:

Przygotowana wedtug miedzynarodowych standardéw map do biegdw na orientacje uwzgledniajgc takie
obiekty jak budynki, ogrodzenia, murki, drzewa, krzewy i inne rodzaje pokrycia terenu, ktére mogg potencjalnie
dla zawodnika stanowi¢ punkt orientacyjny. Aktualnosc¢ styczen 2019.

8. System potwierdzen:

> System Sportldent (chipy).
Uwaga: kara za zgubienie chipa wynosi 150 zt
9. Zasady rozgrywania zawoddw:

» biorgcy udziat w zawodach startuja w swoich kategoriach w odstepach czasowych zgodnie
z opublikowanymi przed zawodami na liscie startowej minutach startowych,
» start rozpoczyna sie o godz. 11:00 — jest to minuta 00,
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na 1 minute przed startem startujacy otrzymuje doktadng mape terenu z zaznaczonymi na czerwono:
miejscem startu (trdjkat), punktami kontrolnymi(kéteczka), meta (podwdjne kéteczko), oraz
ewentualne obszary z zakazem wstepu (ukosne linie),

ze startu rusza sie na sygnat sedziego w swojej minucie startowej,

zawodnicy odnajdujg zaznaczone na mapie punkty kontrole i potwierdzajg ich znalezienie za pomoca
systemu Sportldent. Kazdy punkt kontrolny wyposazony jest w tym celu w specjalng stacje, do ktorej
nalezy wtozy¢ (przytozyé) swéj chip,

trasa biegu miedzy punktami kontrolnymi zalezy od startujgcego, uczestnicy otrzymujg mape i sami
wybierajg kolejnos¢ zaliczania punktéw — przestrzegajgc przepisdw o ruchu drogowym, zapiséw
w regulaminie zawoddw, zasad bezpieczenstwa i zdrowego rozsadku,

punkty kontrolne sg oznaczone w terenie biato-czerwonym lampionem rozmiarach 30 x 30 cm
i wyposazone w perforator,

zawodnicy poruszajg sie pieszo lub biegiem, stosujac sie do zasad ruchu drogowego obowigzujacych
pieszych, korzystajac z chodnikdw, przejs¢ dla pieszych, terendw zielonych. Zabronione jest poruszanie
sie po jezdniach poza obszarami oznaczonymi znakiem drogowym D-40 ,strefa zamieszkania” oraz
obszarach oznaczonych na mapie ukosnymi czerwonymi liniami. Zakazane jest réwniez przechodzenie
przez ogrodzenia, mury, porecze i zywoptoty,

zawodnik konczy swdj start w miejscu oznaczonym jako meta, potwierdzajgc obecnos¢ na mecie za
pomoca chipa i stacji SI,

po ukonczeniu biegu zawodnik zgtasza sie do biura zawoddéw w celu odczytania przebiegu trasy z chipa,
zawodnicy, ktdrzy korzystali z chipow organizatoréw oddajg je w biurze zawodow,

klasyfikacja wg czasu pokonania trasy, w pierwszej kolejnosci startujacy, ktérzy zaliczyli wszystkie
punkty kontrolne w swojej kategorii, nastepnie z brakujgcym 1-m punktem, 2-ma, itd.,

limit czasu przebywania zawodnika na trasie wynosi: 70 minut.

10. Zgtoszenia:

>
>

>
>

zgtoszenia prosimy przysytac poprzez formularz: http://bielskonoca.hostingasp.pl/Zglos

zgtoszenia najpdiniej do 27 lutego do pdtnocy. Po tym terminie zgtoszenia mozliwe bedy tylko
w biurze zawoddw w miare dostepnosci dodatkowych map oraz za wyzszg optatg startowa,

terminowe zgtoszenie daje gwarancje wystartowania i otrzymania catego pakietu startowego,
zgtoszenie powinno zawierac imie i nazwisko zawodnika lub nazwe zespotu, kategorie (wybor trasy).

11. Optata startowa:

>
>
>

15 zt dla osdéb petnoletnich startujgcych na trasach A, B, C
10 zt dla dzieci i mtodziezy startujacych na trasach A, B, C(dotyczy dzieci i mtodziez uczacg sie do 18 lat)
15 zt od zespotu rodzinnego na trasie R (rodziny z dzieémi do lat 12)

12. Opftaty startowe ptatne na konto:

>
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Centrum Sportowo-Widowiskowe w Kozach, 43-340 Kozy, pl. ks. Karola Kochaja 1.

Numer konta: 70 1240 4142 1111 0010 3777 7626

lub w dniu zawoddéw w kasie ptywalni CSW w Kozach w wysokosci:

20 zt dla 0s6b petnoletnich startujgcych na trasach A, B, C

15 zt dla dzieci i mtodziezy startujgcych na trasach A, B, C(dotyczy dzieci i mtodziez uczacy sie do 18 lat)
20 zt od zespotu rodzinnego na trasie R (rodziny z dzie¢mi do lat 12)

W przypadku wptaty na konto w ostatnim dniu przed zawodami, w biurze zawodéw nalezy przedtozyc

potwierdzenie wptaty.
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13. Lista startowa:

Lista zgtoszonych zawodnikdw bedzie umieszczona na stronie zawodow www.csw.kozy.pl najpdzniej 24 godziny
przed zawodami. W trakcie trwania zgtoszen lista bedzie systematycznie aktualizowana.

14. Komunikat techniczny:

» Komunikat techniczny dostepny bedzie na stronie zawoddw: www.csw.kozy.pl najpdzniej 1 marca
2019r.

15. Wyniki:
»  Wyniki pojawig sie na stronie www.csw.kozy.pl do 48 godzin po zawodach.
16. Klasyfikacja:

> Klasyfikacja bedzie prowadzona oddzielnie dla kazdej kategorii. O kolejnosci w klasyfikacji bedzie
decydowata liczba zaliczonych punktéw kontrolnych, a nastepnie czas pokonania trasy.

17. Pakiet startowy:

» mapa dla kazdego zawodnika,
» napoj i stodkie co nieco po ukoriczeniu zawoddow.
18. Nagrody:

» dyplomy, medale i upominki dla zwyciezcow poszczegdlnych kategorii A, B, C,
» medale dla wszystkich dzieci startujgcych w kategorii R,
» wszyscy zawodnicy, ktorzy zostang na zakonczeniu zawodéw wezmg udziat w losowaniu nagréd
ufundowanych przez naszych partnerdw.
19. Program:

» 9:00-10:30 praca biura i informacji zawodow
» 10:45 oficjalne otwarcie zawoddw, odprawa techniczna
» 11:00 start zawodnikow (interwatowy)
» 13:30 podsumowanie i zakoriczenie zawodow
20. Zasady udziatu w zawodach:

» ztozenie kompletnie wypetnionej deklaracji uczestnictwa,

» w przypadku oséb niepetnoletnich, ale ktére ukonczyty 16 lat start w zawodach uwarunkowany jest
podpisaniem o$wiadczenia (w Biurze zawoddw) przez rodzica/opiekuna prawnego o starcie dziecka na
odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego,

» W przypadku oséb, ktéry nie ukonczyty 16 lat start w zawodach jest mozliwy wytacznie pod opieka
rodzica/opiekuna prawnego, po podpisaniu o$wiadczenia przez rodzica/opiekuna prawnego o starcie
dziecka na odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego.

21. Weryfikacja zawodnikow:

» Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze zawoddéw. Podczas weryfikacji zawodnicy
muszg posiadaé¢ dokument potwierdzajgcy tozsamos¢ oraz optacone wpisowe.

R ——————————————————
CENTRUM SPORTOWO-WIDOWISKOWE, 43-340 KOZY, PL. KS. KAROLA KOCHAJA 1

NIP 937-22-36-703 EMAIL: SEKRETARIAT@CSW.KOZY.PL TEL/FAX 033 817 57 40 LUB 505 091 883


http://www.csw.kozy.pl/

Przedwiosenny bieg na orientacje
»Zorientowane Kozy 2019”

22. Uwagi:

» organizator zapewnia depozyt rzeczy podczas zawoddw,

» organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodoéw,
» w przypadku wypadku, utraty zdrowia lub mienia, osoby te nie bedg roscity zadnych zobowigzan
wobec organizatoréw, wspoétorganizatoréw udostepniajacych swoje obiekty na czas i okolicznosé
zawodow,

organizator zabezpieczy pierwszg pomoc medyczng, nie bedzie zapewniona opieki lekarskiej,
obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu oraz palenia papieroséw,

w sprawach spornych ostateczna decyzja nalezy do sedziego gtdwnego oraz kierownika zawodow,
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» do interpretacji powyzszego regulaminu uprawniony jest jedynie Organizator,

» organizator w sytuacjach nietypowych badZz nieuwzglednionych w/w regulaminie zastrzega sobie
prawo do wtasnej interpretacji oraz oceny zaistniatego zdarzenia, wtagcznie ze zmiang powyzszego
regulaminu.

23. Kontakt:

» sprawy organizacyjne: Magdalena Duda tel. 505 091 883, e-mail: info@csw.kozy.pl
» sprawy techniczne: Krzysztof Wojalski tel. 500 162 802, e-mail: kwojarski@gmail.com
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